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Docentenopleiding  
 

De vernieuwde (sinds 2021) docentenopleiding bestaat uit 2 delen.  

1) Minibridgemonitor (MM) => speeltechniek aanbrengen + docenten ondersteunen 

2) Bridgedocent (BD) => biedtechniek (+ speeltechniek) aanbrengen 

De bedoeling is dat je deze delen apart kan volgen. Je kan dus het ene jaar MM volgen en volgende 

keer alleen het stuk BD. Zo zou de werklast opgesplitst worden voor bridgers die dat wensen.  

De geplande opleiding ziet er uit zoals in de tabel. Meer uitleg vind je eronder. 

Lesnummer  Doelgroep Verplicht? Onderwerp Datum  

toelatingsproef MM + BD Ja MM maken deel 1 

BD maken alle delen 

 

1-2 MM + BD Ja, inclusief 2 

proeflessen 

Uitleg voor MM + 2 

proeflessen 

 

3-5 BD 2 of 3 verplichte proef-

lessen. 3 bijwonen. 

Uitleg voor BD + 2 of 3 

proeflessen 

 

6 (online) BD (niet CTL’s) Ja (niet voor CTL’s) Eenvoudige spelregels 

Eindproef BD Ja Eindproef  

Hou rekening dat een proefles goed voorbereiden enkele uren in beslag kan nemen.  Dit gebeurt op 

voorhand. Een proefles duurt 10à15 min. Een volledig lesmoment in de opleiding duurt zo’n 3à4 uur 

waarop meerder kandidaten hun proefles geven. 

De concrete lesdata worden in overleg met de geslaagde kandidaten bepaald. Je kan ervoor kiezen 

om meer lessen bij te wonen of meer proeflessen te geven dan verplicht. Zo ben je beter voorbereid 

op de BD-eindproef en het latere lesgeven. 

MM’s zullen geleerd worden hoe ze goed de speelhints kunnen overbrengen . 

• Wat allemaal? Je moet meer uitleggen dan je denkt. 

• Welke volgorde werkt goed? 

• Didactische hulpmiddelen.  

• Manieren om moeilijke materie toch over te brengen. 

• Hoe van de individuen een groep te maken. 

• De lector stelt zijn cursus speeltechniek gratis beschikbaar aan de kandidaten.  
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MM’s zullen ook info en materiaal krijgen over hoe ze kandidaat bridgers enthousiast kunnen maken 

en vooral ze niet af te schrikken met een overvloed aan informatie. 

• Bijvoorbeeld voor op een kennismakingsavond. 

• Bijvoorbeeld voor op een opendeurdag. 

BD zullen eerst de titel MBM moeten behalen. Daarna leren BD de biedtheorie uitleggen.  

Om BD te worden moet je in totaal 6 lessen verplicht bijwonen (CTL’s 5): 2 MM, 4 BD.  

• Wat moet je zoal uitleggen aan beginners? Meer dan je denkt! 

• Wat zijn interessante volgordes? Voor- en nadelen. 

• Met welke snelheid kan/wil je de lessen geven? 

• Wat is moeilijk voor cursisten/moet goed bezinken? 

• Wat met 2-openingen? Reverse? Infodubbels? Voor- en nadelen. 

• Welke Nederlandse literatuur is zoal beschikbaar? De lector zal ook gratis zijn eigen cursus 

beschikbaar stellen voor de kandidaten. 

De kern van de opleiding is het zelf geven van proeflessen en leren uit de feedback op eigen gegeven 

lessen en die van anderen. 

De laatste les zijn eenvoudige spelregels/rechtzettingen die je als BD moet kennen om vragen van 

cursisten correct te kunnen beantwoorden. CTL’s of hogere diploma’s zijn hiervan vrijgesteld.  

 

Tot slot zullen na de lessenreeks de BD een mondeling examen moeten afleggen zoals dat steeds 

geweest is. De clubs moeten immers erop kunnen vertrouwen dat gediplomeerde docenten hun 

cursisten goed zullen begeleiden tijdens de eerste stappen van hun bridgecarrière.  

 


